PAMELA COLASANTE

Biologa nutrizionista, ha conseguito la laurea triennale in Scienza della Nutrizione e la laurea
specialistica in Biologia cellulare e molecolare. Ha svolto uno stage presso il Consorzio M. Negri Sud,
studiando la relazione tra dieta mediterranea e prognosi nei soggetti ad alto rischio cardiovascolare.
Ha lavorato presso il Servizio refezione scolastica del Comune di Lanciano, occupandosi
dell’elaborazione dei menu e del controllo delle mense. Dal 2013 svolge la libera professione. Dal
2014 collabora con la Proaction s.r.l. occupandosi di formazione e dell’elaborazione di piani
alimentari e di integrazione per sportivi agonisti e non. Nell’ A.S. 2017/2018 ha partecipato al
progetto ENPAB “Biologi nelle scuole”.



